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Almond Oil

Aceite de almendra dulce 100%. 
Se puede mezclar con todo tipo de aceites 
esenciales. 
Hipoalergénico.

Relaxing

Enriquecido con Mentol que da sensación 
de frescor, y con aceite de Árnica como to-
nificante. 
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755-130 Envase 500 ml 755-140 Envase 500 ml

Cool Gel

Gel térmico que proporciona una sensación 
de frío de efecto relajante. 

Therma Cream

Crema térmica que proporciona una fuerte 
sensación de calor. Ideal como complemento 
del calentamiento deportivo. 

Condro Active

Crema protectora para zonas articulares. Es 
una crema a base de CONDROITINA, ÁCIDO 
HIALURÓNICO, MUCOPOLISACÁRIDOS, ÁRNICA 
Y HARPAGOFITO.
Por su especial composición está recomen-
dada para el masaje en personas que están 
sometidas a un intenso desgaste.

Tiger Cream

 

Bálsamo natural.
White Colour: Bálsamo térmico que proporcio-
na una sensación de frío.
Brown Colour: Bálsamo térmico que propor-
ciona una sensación de calor. 
Envase 27 ml.

Vaselina Aloe
 

Especialmente indicado para proteger la piel 
frente a rozaduras y para zonas de fricción. 
Uso externo.

755-061 Envase 150 ml

755-050 Envase 400 ml

755-051 Envase 150 ml

755-070 Envase 400 ml

755-071 Envase 150 ml

755-160 White Colour       

755-165 Brown Colour      

755-065 Roll-on 50 ml

755-066 Tubo 100 ml

Gel RelaxR l
755-080 Envase 400 ml

755-081 Envase 150 ml

Relajante, anticelulítico e hidratante. Propor-
ciona frescor y alivia la sensación de can-
sancio y pesadez en las piernas y los pies. 
También actúa como un eficaz anticelulítico.

 500 ml

Formato roll-on ideal 
para competiciones
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Mebaline Crem
Crema hidratante

Mebaline crem es una crema hidratante que 
hidrata, suaviza y protege la piel.
Con aceite de almendras dulces.

755-001 Envase 1 l

755-002 Envase 250 ml

Mebaline 
dermo
Jabón líquido

Dermoprotector. PH 5,5.
Dermatológicamente testado.

Mebaline 
Massage Milk

Leche de masaje de alta calidad. 
Sin parabenos. 

Professional Massage

Crema de masaje neutra e hidratante. 

755-040 Envase 800 ml

755-041 Envase 200 ml

755-010 Envase 1 l755-046 Envase 500 ml

do
 l

Aloe Vera
Gel Corporal

Gel corporal con Aloe Vera 100%.
Sin perfume. Sin parabenes.

755-020 Envase 330 ml

755-021 Envase 750 ml

Bolsa de frío 
instantáneo

Bolsa de frío instantáneo de fácil uso, por sim-
ple presión sobre el centro de la misma con 
las dos manos. Alcanza temperaturas de 10ºC 
bajo cero. Mantiene temperaturas negativas 
durante 30 minutos. De un solo uso. 

Bolsa de frío/calor

Bolsa de frío/calor reutilizable. Alcanza hasta 
30ºC bajo cero, y se puede calentar en el 
microondas. 

Spray de hielo

Spray de frío. Indicado para aliviar el dolor 
causado por traumas, contusiones, caídas o 
distensiones.

755-230 Envase 400 ml

755-235 14 x 18 cm

950-007 15 x 25 cm

Mebaline 
Urea 10

Crema hidratante y nutritiva con un 10% de 
urea.
Indicada para pieles secas.

755-030 Envase 330 ml

Professional Massage
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953-910

953-901

Bolsa frío/calor con cincha
El paquete deportivo de forma ovalada con su correa ajustable te permite 
trabajar, viajar, y practicar un deporte cómodamente. 
Se puede calentar o congelar para aliviar el dolor de todo tipo
28.4cm x 11.5cm

Soporte cervical
Perfecto para rigidez en el cuello, dolor en los hombros y dolor en la 
columna vertebral.
29.2cm x 33cm
Beneficios del efecto calor.

Alivia los dolores  musculares, la rigidez de las articulaciones,  ideal para 
la actividad previa al entrenamiento 
Beneficios del efecto frío.

Para esguinces, hematomas, inflamación, tirones y actividad posterior al 
entrenamiento.

TERAPIA DE FRÍO 
Y DE CALOR DISEÑADA 
POR MÉDICOS
La ciencia de calmar mediante 

la termoterapia

TECNOLOGÍA 
THERA PEARL

La tecnología Thera Pearl contenida en cada producto Thera-Pearl aporta 
una revolucionaria innovación a la más que conocida terapia de frío y/o 
calor. Desarrollada por una doctora que quiso ofrecer a sus pacientes 
algo mejor que una simple bolsa con cubitos de hielo o guisantes 
congelados. La tecnología Thera Pearl fue diseñada para mantener el 
nivel de temperatura deseada durante el tiempo recomendado de 20 
minutos (recomendado por los médicos). Además, la tecnología Thera-
Pearl permite la perfecta adaptación de la bolsa a cualquier parte del 
cuerpo, aportando así alivio mediante frío o calor.

Fácilmente aplicable en cualquier zona del cuerpo, nuestra tecnología 
Thera Pearl mantiene una temperatura suficientemente fría como para 
ofrecer cualquier terapia de frío recomendada sin tener que prescindir 
de la flexibilidad de la bolsa deseada. Sin rigidez, sin arrugas, sin 
molestias, las bolsas Thera Pearl mantienen toda su flexibilidad por baja 
que sea la temperatura de aplicación, facilitando así su aplicación en 
cualquier zona del cuerpo y aumentando así la efectividad de la terapia 
anti-dolor.

Calentado en el microondas tu bolsa Thera Pearl es la solución ideal 
para relajar los músculos contracturados y favorecer el riego sanguíneo 
mediante la aplicación del calor. Thera Pearl, es una solución práctica, 
sencilla y rápida de aplicar tanto calor como frío en las zonas dañadas 
del cuerpo que se desee.

Nuestros envases transparentes de alta calidad permite ver el producto 
en su interior e incluso tocarlo a través de un orificio de test. Ello permite 
al usuario sentir por sí mismo la diferencia respecto a las bolsas de gel 
convencionales. 
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953-907  Rana

953-905  Cerdita

Pals-Pearl para los más pequeños
Ideal para contusiones, dolores de cabeza, picaduras de abeja. 
Diseños muy atractivos. No toxico. 8,89 x 11,43 cm.

953-903

953-904

953-911

Soporte Espalda con cincha
Nuestro soporte trasero de gran tamaño proporciona un alivio rápido y 
penetrante para el dolor de la parte superior, media o baja de la espalda. 
Es perfecto para los calambres abdominales y la sensibilidad muscular en 
grandes áreas del cuerpo. La correa ajustable lo mantiene cómodamente 
en su lugar, y la tecnología de cambio de color le muestra visualmente 
cuando su paquete está listo para usar.
43.2cm x 17.1cm

Beneficios del efecto calor

Para los dolores / espasmos musculares, la rigidez de las articulaciones, 
los dolores y la actividad previa al entrenamiento 
Beneficios del efecto frío

Para esguinces, hematomas, inflamación, tirones y tirones musculares y 
actividad posterior al entrenamiento.

Soporte de rodilla con cincha
La abertura grande que se encuentra en el soporte de rodilla sobre su 
rótula preserva una amplia gama de movimiento. La correa de velcro 
flexible mantiene la envoltura cómodamente en su lugar, incluso durante 
un entrenamiento.
35.56cm x 26.03cm

Beneficios del efecto calor

Para los dolores / espasmos musculares, la rigidez de las articulaciones, 
los dolores y la actividad previa al entrenamiento.
Beneficios del efecto frío

Para esguinces, hematomas, inflamación, tirones y tirones musculares y 
actividad posterior al entrenamiento.

Mascara ocular
Permite ajustarlo bien sobre los ojos, repartiendo el peso adecuadamente, 
aumentando la sensación de alivio, confort y su efecto relajante.
22.90 cm x 7cm.

Beneficios del efecto calor

Alivia la sequedad ocular y combate el cansancio ocular, perfecto para 
dar descanso a nuestros ojos tras horas frente a una pantalla.   
El efecto calor y el peso de las perlas sobre la frente y ojos es muy 
relajante y ayuda a conciliar el sueño si te cuesta hacerlo.
Beneficios del efecto frío

Alivia los síntomas de picor y lagrimeo de la alergia ocular.
Alivia la congestión y la fiebre, disminuyendo las cefaleas y jaquecas que 
suelen acompañarla.
Disminuye  la temperatura ocular y disminuye el enrojecimiento ocular.
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Thera Band presenta una nueva idea revolucionaria 
Tras 40 años de ejercicios con bandas elásticas, Thera Band da un paso 
más allá con este nuevo producto innovador, consistente en una serie 
de bucles consecutivos que ofrecen mayor versatilidad y facilidad de 
uso obteniendo así mejores resultados en tus ejercicios.

CARACTERÍSTICAS:
- Fuerza de tracción equivalente a las bandas existentes.
- Progresión de colores amarillo- oro.
- Posibilidad de cortarlas a la longitud deseada (siga instrucciones en 
el interior).
- Grips de fácil apertura.
- Medidas: 
  Lazo: 15.2 cm
  Sello: 3.8 cm
- Disponible en tiras precortadas (11 loops) y rollo de 22m.

Perfectas para entrenamientos de fuerza y equilibrio. Cuatro niveles de 
intensidad según color.

Medidas: 15 cm x 1,5 m

CINTAS ELÁSTICAS

CLX CONSECUTIVE LOOPS

LOOP

RESISTANCE BANDS

PRECUT 11 LOOPS
953-350 Suave  
953-351 Medio 
953-352 Fuerte 
953-353 Extra - fuerte 
953-354 Fuerte especial 
953-355 Atlética 
953-356 Olímpico 

Medidas: 7,6 x 20 cm
953-106 Suave  
953-107 Medio 
953-108 Fuerte 
953-109 Extra - fuerte 

Medidas: 7,6 x 30,5 cm
953-100 Suave  
953-101 Medio 
953-102 Fuerte 
953-103 Extra - fuerte 

Medidas: 7,6 x 45,5 cm
953-115 Suave  
953-116 Medio 
953-117 Fuerte 
953-118 Extra - fuerte 

950-015 Suave (amarillo, rojo, verde) Caja 3 cintas 
950-016 Fuerte (azul, negro) Caja 2 cintas 
SIN LÁTEX
953-250 Suave (amarillo, rojo, verde) Caja 3 cintas 
953-251 Fuerte (azul, negro) Caja 2 cintas 
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Medidas: 12,7 cm x 1,5 mMedidas: 13,8 cm x 2,5 m Medidas: 13,8 cm x 5,5 m

CINTAS ELÁSTICAS

950-510 Suave  
950-511 Medio 
950-512 Fuerte 
950-513 Extra - fuerte 
950-514 Fuerte especial 

953-000 Suave  
953-001 Medio 
953-002 Fuerte 
953-003 Extra - fuerte 
953-004 Fuerte especial 

950-009 Extra - suave 
950-010 Suave  
950-011 Medio 
950-012 Fuerte 
950-013 Extra - fuerte 
950-014 Fuerte especial
950-019 Atlética
950-027 Olímpico 

Bandas sin látex para rehabilitación. Diferentes resistencias 
según color de 22 m de largo. 

953-010 Suave  
953-011 Medio 
953-012 Fuerte 
953-013 Extra - fuerte 
953-014 Fuerte especial 

Medidas: 15 cm x 45,5 m

962-001 Extra - suave 
962-002 Suave  
962-003 Medio 
962-004 Fuerte 
962-005 Extra - fuerte 
962-006 Fuerte especial
962-007 Atlética
962-008 Olímpico 

950-125 Asa estrecha 2 u. 950-129 Loop 1 u.

950-128 Correa para tobillo 2 u. 950-126 Ancla puerta 1 u. 950-124 Kit de accesorios 950-127 Asa ancha 1 u.
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TUBING CON ASAS

TUBING

BOLAS

FLEXBAR DIGIFLEX

STRECH STRAP

EJERCITADORES EXTREMIDADES

Con asas acolchadas 1,22 m.

Con asas flechibles 1,4 m.

Pack de tres o dos, resistencia suave o fuerte. 
1,5 m. Suave: amarillo, rojo, verde. Caja 3 u.
Fuerte: azul, negro. Caja 2 u.

e consigue ganar fuerza muscular y reducir 
el estrés. También válidas para terapia de frío 
y calor. Fácil limpieza. El modelo Xl es más 
grande y más pesado que el modelo normal.

Revolucionaria correa para estiramien-
tos estáticos. Ayuda a mejorar la flexibi-
lidad y el rango de movimiento durante 
la rehabilitación y el entrenamiento.950-017 Suave 

950-018 Fuerte 953-039 953-195

Diseñado para rehabilitación de hombros. 
Incluye instrucciones de uso, guía de ejerci-
cios, anclaje para puerta y asa de espuma.

Con asas fl flechihiblbles 1 1,4,4 m Asas PVC 1,22 m.

Asas 
acilchadas

Asas 
flexibles

Asas 
PVC
953-300 Suave  
953-301 Medio 
953-302 Fuerte 
953-303 Extra - fuerte 
953-304 Fuerte especial
953-305 Atlética 

950-140 Extrasuave  
950-141 Suave 
950-142 Medio 
950-143 Fuerte 
950-144 Extrafuerte 
950-130 Suave XL 
950-131 Medio XL 
950-132 Fuertec XL  
950-133 Extrafuerte XL

962-043 Extrasuave  
962-040 Suave 
962-041 Medio 
962-042 Fuerte

950-150 0,7 kg por dedo 
950-151 1,4 kg por dedo 
950-152 2,3 kg por dedo 
950-153 3,2 kg por dedo
950-154 4,8 kg por dedo

953-310 
953-311 
953-312
953-313 
953-314 
953-315 

953-030 
953-031 
953-032
953-033 
953-034 
953-035 

SHOULDER SHOULDER
PULLEY

Barras de goma de diferentes resistencias, 
ligeras y portátiles. Ideales para uso en fisio-
terapia, terapia ocupacional, entrenamiento 
deportivo y fitness. Diseñadas para ganar 
fuerza muscular y movilidad articular.

Ejercitador de resistencia progresiva con sis-
tema de muelles para manos y dedos. Desa-
rrolla la flexibilidad, coordinación y fuerza de 
dedos, mano y  antebrazo. 
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COORDINACIÓN Y EQUILIBRIO

BALONES

953-110 953-180 
953-181 
953-182 
953-183 

953-121 
953-122 
953-123 
953-124 

953-040    450 g 
953-041    680 g 
953-042    1,13 Kg  

Red de goma rodeada de un aro; material resistente y duradero. In-
cluye manual de ejercicios.
6 resistencias diferentes (beige, amarillo, rojo, verde, azul, negro). 

Sistema de fijación mediante velcros.
Muy cómodas. Diferentes pesos. 
Pueden ser utilizados tanto en muñecas 
como en tobillos.

Trabajo de la flexión y  la extensión ideal para 
hacer ejercicio en casa.

Banda elástica continua para ejercicios de 
fuerza y equilibrio. 4 niveles de resistencia.

KIT HAND TRAINERTRAINEERR HAND XTRAINER

TUBING LOOPTOBILLERA-MUÑEQUERA LASTRADA

953-173 Plato equilibrio 40 cm ø 
953-174 Tabla equilibrio  35 x 35 cm 

PLATO Y TABLA PLATO Y TABLA
DE EQUILIBRIO

SOFT WEIGHTS

PILATES BALLPIL

953-170      Stability Trainer Verde  
953-171      Stability Trainer Azul 
953-172      Stability Trainer Negro

953-150      Rojo Ø 18 cm  
953-151      Azul Ø 22 cm 
953-152      Plata Ø 26 cm

STABILITY TRAINERTABBSTABILITY TRAINER
Verde: Es la más firme aunque ligeramente inestable. 
(Medidas: 36x20x4 cm).
Azul: Rehabilitación en una fase más avanzada. Inestabilidad media. (Me-
didas: 40x22x5 cm).
Negro: Fases avanzadas de la rehabilitación. (Medidas: 44x25x6 cm).

953-140 0,5 kg 
953-141 1 kg  
953-142 1,5 kg 
953-143 2 kg 
953-144 2,5 kg 
953-145 3 kg 

HAND XTRAINER
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ROLLERS

COLCHONETAS

953-120

953-210    30 cm 
953-211    91 cm 
953-212    ½ 91 cm  

953-050    190 x 60 x 1,5 cm Azul 
953-060    190 x 60 x 2,5 cm Verde 
953-070    190 x 100 x 1,5 cm Roja 
 

953-090    Azul 
953-091    Verde 
953-092    Roja  

953-190    Estándar 
953-191    Portable   

Ejercitador indicado para fortalecer la musculatura de los dedos, ma-
nos, antebrazos e incluso tobillos y pies. Red de goma rodeada de 
un aro; material resistente y duradero. Incluye manual de ejercicios.
6 resistencias diferentes (beige, amarillo, rojo, verde, azul, negro). 

Excelente resistencia y durabilidad. Fácil de limpiar. Máxima calidad.

De espuma de célula cerrada de larga dura-
ción para uso como rodillo independiente o 
en combinación con Foam Roller Wraps. In-
cluye manual de ejercicios según la región 
muscular a tratar.

Se utiliza para lograr un alivio temporal del dolor asociado a la fascitis 
plantar, espolones calcáneos y los pies cansados. Se puede utilizar como 
dispositivo para estirar la fascia plantar  y aumentar la flexibilidad. Puede 
ser enfriado o congelado para usarse en procesos inflamatorios.

Rodillos de distintas profundidades de pe-
netración en los tejidos para estabilización, 
masaje y liberación miofascial de la muscu-
latura. Mejoran la flexibilidad, la amplitud de 
movimiento y es fácil de usar por el propio 
paciente sin necesidad de ayuda. 

Ideal para llevarla a cualquier 
sitio. Se enrolla fácilmente.
Medidas: 190 x 60 x 2,5 cm. 

ROLLER MASSAGER

EXERCISE MAT

FOOT ROLLERFOOT ROLLER

FOAM ROLLER WRAPS

COLCHONETA 
CON BOLSA

FOAM ROLLER

953-215 Extrasuave  
953-216 Suave 
953-217 Fuerte 
953-218 Extrafuerte

ONETAS

EX

953-09
953-09
953-09

Ideal 
sitio. S
Medida

CO
CO
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VENDAJE NEUROMUSCULAR

EJERCITADOR RESPIRATORIO

953-800   
953-801    
953-802    
953-803  
953-804   
953-805            
953-806         

953-840   
953-841    
953-842    
953-843
953-844  
953-845                        

731-060 Classic salud
731-061 Classic deporte
731-062 Classic competición
731-063 Plus salud
731-064 Plus deporte
731-065 Plus competición
731-099 Plus Medic
731-066 Black Edition salud
731-067 Black Edition deporte
731-068 Black Edition competición
731-069 Pink Edition salud
731-070 Pink Edition deporte
731-071 Pink Edition competición

POWERBREATHE

Tecnología única en el mercado que permite saber exactamente la tensión que 
estás aplicando sobre el vendaje. El vendaje viene presentado con una tensión 
de 0% sobre el papel. Simplemente estira el vendaje hasta que el hexágono 
pequeño sea equilátero y sabrás que estás aplicando una tensión del 25%. Si 
el hexágono grande es equilátero, la tensión aplicada es del 50%. 
Estarás seguro de que la tensión que estás aplicando es la correcta!!!
 

Medidas: 5 cm x 5 m
Medidas: 5 cm x 5 m (precut cada 25,4 cm)

WE KNOW WHAT WORKS

www.thera-bandacademy.com

www.therabandktape.com

Visita estas páginas web y obtén toda la información necesaria 

para la aplicación del kinesiology Tape: técnicas, aplicaciones, re-

visiones bibliográficas, etc.

                                   

    

             

SALUD:  Ideal para personas sedentarias y especialmente indicado para personas que sufren asma, bronquitis, 
fibrosis quística, enfisema, etc. Alivia el disconfort y la disnea fortaleciendo los músculos respiratorios en sólo 4 semanas.

PLUS MEDIC 
Diseñado específicamente para el tratamiento y rehabilitación del COPD, Asma y problemas cardíacos. 
Incluye una pequeña bola de poliestileno para trabajar con resistencias mínimas.
Está probado clínicamente que el uso del Powerbreathe MEDIC mejora los síntomas, la tolerancia al ejer-
cicio y la calidad de vida en las principales afecciones respiratorias crónicas. No implica la toma de medi-
cación por lo que no tiene efectos adversos o contraindicaciones.

DEPORTE:  Retrasa la disnea  y ayuda a recuperar la respiración de forma mucho más rápida durante la práctica 
de ejercicio físico.
Indicado para oradores, locutores, cantantes, instrumentistas de viento, etc.
COMPETICIÓN:  Herramienta de entrenamiento para deportistas profesionales. Mejora la resistencia y la veloci-
dad, además de disminuir el stress y acortar los periodos de recuperación.

Dirigido a la mejora de la capacidad y mecánica respiratoria. 
Puede ser usado por persOnas de todas las edades y condiciones físicas con el objetivo de mejorar la respiración.  
La realización de 30 respiraciones dos veces al día es suficiente para dinamizar, reforzar y potenciar la musculatura inspirato-
ria. Tras unos días de utilización ya es posible objetivar los beneficios que trae consigo y al cabo de 4 semanas, la capacidad 
pulmonar habrá aumentado lo que permitirá disfrutar de un estilo de vida más activo, e incluso mejorar el rendimiento físico.  
La serie PLUS incorpora además: boquilla antibacteriana, diseño ergonómico, indicador del nivel de resistencia, presilla 
ergonómica para la nariz, mecanismo de carga y resistencia integrado y calibrado.

Classic Pink 
edition

Plus Plus
Medic



www.sport-med.es                                 902 120 160 / 93 827 68 11                                       pedidos.sportmed@bastosmedical.com                       114 www.sport-med.es                                 902 120 160 / 93 827 68 11                                       pedidos.sportmed@bastosmedical.com                       114

Cincha Epicondilitis/
Epitrocleitis
196-094
Talla única. 

Pre-tape
721-003  
196-237  
196-238 
196-239 
196-240
Venda de poliuretano indicada para proteger la 
piel bajo vendajes adhesivos. 27m x 7cm.

196-286  
196-287  
196-284
196-285
196-340

196-226  
196-227  
196-228
196-229

196-341  
196-342  
196-343
196-344
196-345

Faja abdominal
196-178
Se adapta a cinturas con perímetro entre 60 y 
127 cm.

Cincha rotuliana
196-058
196-118
196-119
196-120

  

  
  

  

Medidas: 5 cm x 5 m
Precortado cada 24,7 cm

Medidas: 5 cm x 5 m
Sin precortar
Caja 6 u.

Kinesiology tape

Formato precortado para una aplicación más sencilla. Fabri-
cada en algodón de alta calidad transpirable y lo suficiente-
mente elástico para mantener la flexibilidad de la piel. Ayuda 
a aumentar el flujo sanguíneo. Resistente al agua. Color ne-
gro con motivos reflectantes por la noche.

196-338

196-334

196-332

196-336

196-333

196-335

196-339

196-337
Bolsa 3 u.

Easyfit Precut
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468-002         

Chubasquero de polietileno 
transparente con capucha. Para 
lluvia. Presentado en bolsita de 
reducidas dimensiones.  
Bolsa 1u.

Impermeable 
de emergencia

Manta isotérmica
Manta metalizada para protección de heridos frente al frío, calor o humedad. Dispone-
mos de dos modelos: uno con ambas caras plateadas y otro con una cara plateada y 
otra dorada.

 
471-001 Manta plateada 140x220 cm 
471-003 Manta plateada / dorada 160x210 cm 

 
423-200 2,7 m x 5 cm  
423-201 2,7 m x 7,5 cm 
423-202 2,7 m x 10 cm 

Caja 1 u.

Venda elástica adhesiva

Color blancoColor carne  
710-003 5 m x 1,25 cm  
710-004 5 m x 2,5 cm  
710-005 5 m x 5 cm  

 
710-041 5 m x 1,25 cm 
710-042 5 m x 2,5 cm 
710-043 5 m x 5 cm 

Esparadrapo de tela Omniplast
 
Esparadrapo de tejido de viscosa muy adaptable y resistente. Adhesivo hipoalergénico. 
Transpirable.

  

     
753-050 10 m x 2,5 cm  
753-051 10 m x 3,8 cm  
753-052 10 m x 5 cm  

Inelástico y rasgable con 
las manos.

Tape

PRIMEROS AUXILIOS


